0-6岁儿童健康管理服务指南

一、办理依据
国家基本公共卫生服务规范（第三版）、重庆市卫生健康委员会办公室 关于印发《重庆市孕产妇和 0-6 岁儿童健康管理服务项目实施方案（2021 年版）》的通知。
二、服务对象
辖区内常住的0-6岁儿童
三、服务机构及地址
区人民医院、区妇幼保健院、区中医院、各镇（中心）卫生院、社区卫生服务中心（含村卫生室）。服务机构地址详见附件1。
四、服务内容
1.建立健康档案
由辖区乡镇卫生院、村卫生室、社区卫生服务中心（站）为儿童及时建立或完善健康档案。儿童健康档案须符合《居民健康档案管理服务规范》的要求，包括居民健康档案封面和0～6岁儿童健康管理记录表等，儿童的基本信息填写在“新生儿家庭访视记录表”中并按照建档时的实际情况填录。健康档案存放在乡镇卫生院、社区卫生服务中心。
建档同时或进行新生儿家庭访视时应为没有母子健康手册的儿童建立《重庆市母子健康手册儿童篇》，交由儿童监护人留存。儿童每次接受服务时携带母子健康手册并由医务人员完善。
在其他医疗卫生机构建立母子健康手册的，该医疗卫生机构须将建册信息按照辖区规定报到指定的医疗卫生机构管理机构。
2.新生儿家庭访视
新生儿出院后1周内，由经过专业技术培训的医务人员携带访视工具，佩戴访视证，到新生儿带养处，按照《重庆市产妇和新生儿家庭访视技术规范(试行)》进行访视，可同时进行产后访视。了解出生时情况、预防接种情况，在开展新生儿疾病筛查的地区了解新生儿疾病筛查等情况。观察家居环境，重点询问和观察喂养、睡眠、大小便、黄疸、脐部情况、口腔发育等。为新生儿测量体温，记录出生时体重、身长，进行体格检查和出生缺陷筛查。根据新生儿的具体情况，有针对性地对家长进行喂养、发育、防病、预防伤害和口腔保健指导。如果发现新生儿未接种卡介苗和第1剂乙肝疫苗，提醒家长尽快补种；如果发现新生儿未接受新生儿疾病筛查，告知家长到具备筛查条件的医疗保健机构补筛；发现出生缺陷的，做好登记并建议家长及时就诊。对于低出生体重、早产、双多胎或有出生缺陷等具有高危因素的新生儿根据实际情况增加家庭访视次数。
3.满月健康管理
婴儿满28~30天（针对早产儿相应健康检查日龄为纠正日龄），结合接种乙肝疫苗第二针，在乡镇卫生院、社区卫生服务中心进行随访。重点询问和观察喂养、睡眠、大小便、黄疸等情况，对其进行体重、身长、头围测量、体格检查，对家长进行喂养、发育、防病指导。
4.婴幼儿健康管理
满月后的随访服务均应在乡镇卫生院、社区卫生服务中心进行，偏远地区可在具备条件的村卫生室、社区卫生服务站进行，时间分别在3、6、8、12、18、24、30月龄时，共7次（针对早产儿，相应健康检查月龄为纠正月龄）。有条件的地区，建议结合儿童预防接种时间增加随访次数。服务内容包括询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病等情况，进行体格检查，做生长发育和心理行为发育评估，进行科学喂养（合理膳食）、生长发育、疾病预防、预防伤害、口腔保健、中医保健等健康指导。在婴幼儿6～8、18、30月龄时分别进行1次血常规（或血红蛋白）检测。在6、12、24月龄时使用行为测听法分别进行1次听力筛查。在每次进行预防接种前均要检查有无禁忌症，若无，体检结束后接受疫苗接种。
5.学龄前儿童健康管理
为3～6岁儿童每年提供一次健康管理服务。散居儿童的健康管理服务应在乡镇卫生院、社区卫生服务中心进行，集体儿童可在托幼机构进行。每次服务内容包括询问上次随访到本次随访之间的膳食、患病等情况，进行体格检查和心理行为发育评估，血常规（或血红蛋白）检测和视力筛查，进行合理膳食、生长发育、疾病预防、预防伤害、口腔保健等健康指导。36月龄时使用行为测听法进行一次听力筛查。36月龄时使用行为测听法进行1次听力筛查，在4岁、5岁、6岁时每年进行一次视力检查。在每次进行预防接种前均要检查有无禁忌症，若无，体检结束后接受疫苗接种。
五、服务流程
详见附件2
六、收费标准
免费
附件1
                         长寿区0-6岁儿童健康管理服务机构信息
	单位名称
	单位地址
	服务时间
	咨询电话

	区三院
	长寿区尚城北路10号
	周一至周五工作时间
	023-40240527

	菩提街道社区卫生服务中心
	长寿区菩提大道251号1栋
	周一至周五工作时间
	023-40406108

	凤城街道社区卫生服务中心
	长寿区凤城街道望江支路3号
	周一至周五工作时间
	023-40580232

	江南街道社区卫生服务中心
	长寿区江南一路21号
	周一至周五工作时间
	023-40725053

	八颗街道社区卫生服务中心
	长寿区八颗街道正街4号
	周一至周五工作时间
	023-40794026

	渡舟街道社区卫生服务中心
	长寿区渡舟街道站东路777号
	周一至周五工作时间
	023-40429628

	新市街道社区卫生服务中心
	长寿区新市街道何石井路23号
	周一至周五工作时间
	023-40390464

	云台镇卫生院
	长寿区云台镇云台路53号
	周一至周五工作时间
	023-40826410

	石堰镇卫生院
	长寿区石堰镇正街71号
	周一至周五工作时间
	023-40821054

	长寿湖镇卫生院
	长寿区长寿湖镇长狮路18号
	周一至周五工作时间
	023-40365533

	葛兰镇卫生院
	长寿区葛兰镇枣子街1号
	周一至周五工作时间
	023-40813039

	海棠镇卫生院
	长寿区海棠镇正街186号
	周一至周五工作时间
	023-40881071

	洪湖镇卫生院
	长寿区洪湖镇正街248号
	周一至周五工作时间
	023-40731009

	但渡镇卫生院
	长寿区但渡镇下洞街220号
	周一至周五工作时间
	023-40335120

	万顺镇卫生院
	长寿区万顺镇正街136号
	周一至周五工作时间
	023-40746096

	双龙镇卫生院
	长寿区双龙镇龙湖大道99号
	周一至周五工作时间
	023-40310187

	龙河镇卫生院
	长寿区龙河镇合兴村2组
	周一至周五工作时间
	023-81885198

	邻封镇卫生院
	长寿区邻封镇正街134号
	周一至周五工作时间
	023-40332288

	云集镇卫生院
	长寿区云集镇华福街31号
	周一至周五工作时间
	023-40366213

	景晨医院
	长寿区桃源西四路2号
	周一至周五工作时间
	023-40363659

	朱家坝社区卫生服务中心/化工园区医院
	长寿区晏家街道中心路73号
	周一至周五工作时间
	023-68977081

	关口社区卫生服务中心/长化医院
	长寿区梅村215号
	周一至周五工作时间
	023-40262156


附件2
                           0-6儿童健康管理服务流程
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